
บันทกึข้อความ 
ส่วนราชการ  กองพัฒนานักศึกษา ส านักงานอธิการบดี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย

 โทรศัพท์ 0 7431 7119  หมายเลขภายใน 2163 

ที ่ อว 0655.20/  วันที่        สิงหาคม  2568

เรื่อง  ขอความอนุเคราะห์ประชาสัมพันธ์การตรวจคัดกรองสุขภาพจิตด้วยตนเองและช่องทางการรับบริการ

  ให้การปรึกษาออนไลน์ 

เรียน  หัวหน้าหน่วยงานในสังกัดมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย  

ด้วยมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย โดยกองพัฒนานักศึกษา ได้เล็งเห็นความส าคัญ
ของการดูแลสุขภาพจิตของนักศึกษาและบุคลากร ตามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ “โครงการคู่เครือข่ายดูแล
จิตใจ ก้าวสู่คนไทยคุณภาพ” ระหว่าง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล ๙ แห่ง ในสังกัดกระทรวงการ
อุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม กับ กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข เพ่ือผลักดันการ
ขับเคลื่อนการด าเนินงานดูแลช่วยเหลือทางด้านจิตใจนักศึกษาให้ครอบคลุมมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล 
เพ่ือให้นักศึกษาและบุคลากรได้รับการส่งเสริมป้องกันด้านสุขภาพจิต และการดูแลช่วยเหลือผู้มีปัญหา
สุขภาพจิต รวมทั้งการติดตามต่อเนื่องเพ่ือเฝ้าระวังปัญหาสุขภาพจิต นั้น  

ในการนี้ เพ่ือเป็นการคัดกรองและการป้องกันปัญหาสุขภาพจิตให้กับนักศึกษาและบุคลากร 
กองพัฒนานักศึกษา จึงขอความอนุเคราะห์มายังหน่วยงานของท่าน เพ่ือประชาสัมพันธ์การตรวจคัดกรอง
สุขภาพจิตด้วยตนเอง ด้วยเครื่องมือ MENTAL HEALTH CHECK IN และช่องทางรับบริการให้การปรึกษาออนไลน์ 
ตามสื่อประชาสัมพันธ์ที่ส่งมาพร้อมหนังสือฉบับนี้ 

จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา 

       (นางดาวดล   สวัสดิลานนท์) 
 นักวิชาการศึกษาปฏิบัติการ  รักษาราชการแทน 

 ผู้อ านวยการกองพัฒนานักศึกษา 

4378
18-08-2568
14.55

เรียน  คณบดี

           - เพื่อโปรดพิจารณา

           - กองพัฒนานักศึกษา ขอความอนุเคราะหประชาสัมพันธ

การตรวจคัดกรองสุขภาพจิตดวยตนเอง

และชองทางการรับบริการใหการปรึกษาออนไลน

         - เห็นควรมอบงานประชาสัมพันธ ดาํเนินการปชส.

ใหนักศึกษา และบุคลากร ทราบทั่วกัน

18 ส.ค. 68

๘๖๖ ๑๘

19 ส.ค. 68

บก
19&2.

68 อนุญาตและมอบ 

     

          19 ส.ค. 68



 

ส่ือประชาสัมพันธ์การตรวจคัดกรองสุขภาพจิตด้วยตนเอง พื้นที่สงขลา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ส่ือประชาสัมพันธ์การตรวจคัดกรองสุขภาพจิตด้วยตนเอง พื้นที่รัตภูมิ 



 

ส่ือประชาสัมพันธ์การตรวจคัดกรองสุขภาพจิตด้วยตนเอง วิทยาเขตนครศรีธรรมราช พ้ืนท่ีทุ่งใหญ่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



สื่อประชาสัมพันธ์การตรวจคัดกรองสุขภาพจิตด้วยตนเอง วิทยาเขตนครศรีธรรมราช พ้ืนท่ีไสใหญ่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



สื่อประชาสัมพันธ์การตรวจคัดกรองสุขภาพจิตด้วยตนเอง วิทยาเขตนครศรีธรรมราช พ้ืนท่ีขนอม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



สื่อประชาสัมพันธ์การตรวจคัดกรองสุขภาพจิตด้วยตนเอง วิทยาเขตตรัง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ช่องทางรับบริการให้การปรึกษาออนไลน์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ส าเนาเรียน หัวหน้าหน่วยงานในสังกัดมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย  
1. คณบดีคณะบริหารธุรกิจ 
2. คณบดีคณะวิศวกรรมศาสตร์ 
3. คณบดีคณะศิลปศาสตร์ 
4. คณบดีคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ 
5. คณบดีคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี 
6. ผู้อ านวยการวิทยาลัยรัตภูมิ 
7. ผู้อ านวยการส านักงานวิทยาเขตนครศรีธรรมราช 
8. คณบดีคณะเกษตรศาสตร์ 
9. คณบดีคณะสัตวแพทยศาสตร์ 
10. คณบดีคณะอุตสาหกรรมเกษตร 
11. คณบดีคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
12. คณบดีคณะเทคโนโลยีการจัดการ 
13. ผู้อ านวยการวิทยาลัยเทคโนโลยีอุตสาหกรรมและการจัดการ 
14. ผู้อ านวยการส านักงานวิทยาเขตตรัง 
15. คณบดีคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการประมง 
16. คณบดีคณะวิศวกรรมศาสตร์และเทคโนโลยี 
17. ผู้อ านวยการวิทยาลัยการโรงแรมและการท่องเที่ยว 


