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ēÙøÜÖćøĂïøöđßĉÜðäĉïĆêĉÖćø “ÖćøĔßšǰChatGPT & Gemini AI 
ÿĈĀøĆïÖćøÿĂîĒúąüĉÝĆ÷üĉì÷ćýćÿêøŤ-Ēóì÷ýćÿêøýċÖþćĂ÷ŠćÜöČĂĂćßĊóķǰøčŠîìĊę 5 

üĉì÷ćÖøǰøĂÜýćÿêøćÝćø÷Ťǰéø�îć÷Ēóì÷ŤßĆ÷đúĉýǰóĉßĉêóøßĆ÷ 
üĆîđÿćøŤìĊęǰ�ǰöĊîćÙöǰ���� đüúćǰ����� - �����ǰî�ǰ 

èǰēøÜĒøö 4�� ÖøčÜđìóǰÿč×čöüĉìǰ�� ÖøčÜđìóöĀćîÙø 
ÝĆéēé÷ǰÿëćïĆîîüĆêÖøøöÖćøđøĊ÷îøĎšǰöĀćüĉì÷ćúĆ÷öĀĉéú 

 

 

1�ǰǰĀúĆÖÖćøĒúąđĀêčñú 
เนื่องดวยสถาบันนวัตกรรมการเรียนรู มหาวิทยาลัยมหิดล มีพันธกิจหลักคือ การเผยแพรความรูดาน

การจัดการศึกษาที่มีประสิทธิภาพสูนักการศึกษา ครู อาจารย และบุคคลทั่วไป ทั้งที่มาจากหนวยงานภายใน
และภายนอกมหาวิทยาลัยมหิดล เพื่อเปนการสงเสริมใหเกิดการเรียนรูอยางยั่งยืนในทุกภาคสวนของประเทศ 
และสงเสริมใหผู ที ่เกี ่ยวของกับวงการการศึกษาและบุคคลทั ่วไปกาวทันแนวโนมการเปลี ่ยนแปลงของ
สถานการณของโลกในดานการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 หนึ่งในการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนนั้น คือ การเติบโตและ
พัฒนาอยางรวดเร็วของปญญาประดิษฐและเทคโนโลยี AI (Artificial Intelligence) ซ่ึงไดเขามามีสวนเก่ียวของ
และใชประโยชนจากเทคโนโลยี AI ในการจัดการเรียนการสอน การวิจัย และการบริการวิชาการมากข้ึน 
ChatGPT และ Gemini เปนเทคโนโลยี AI ซึ่งเปนเครื่องมือชนิดหนึ่งที่นาสนใจสำหรับการศึกษา ที่สามารถ
จำลองการสนทนาของมนุษยไดอยางสมจริงมีประโยชนในหลายดาน สามารถชวยสรางสรรควิธีการสอนและ
เนื้อหาที่เหมาะสม รวมถึงชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอน และประยุกตใชในกิจกรรมการ
เรียนรูในรูปแบบตางๆ และการเรียนรูแบบ Online Learning ซ่ึงสอดคลองกับความตองการของผูเรียนยุคใหม  

สถาบันฯ ไดเล็งเห็นความสำคัญเกี ่ยวกับการประยุกตใชเทคโนโลยี AI กับดานการศึกษาอยาง
สรางสรรค นอกจากนี ้ยังชวยเพิ ่มประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอนโดยที ่สามารถนำเครื ่องมือ
ปญญาประดิษฐมาใชอยางถูกหลักจริยธรรมทางวิชาการ บนพื้นฐานความรูความเขาใจและมีความรับผิดชอบ
ตอสังคมได สถาบันฯ จึงไดดำเนินการจัดโครงการ ĶÖćøĔßšǰChatGPT & Gemini AI ÿĈĀøĆïÖćøÿĂîĒúą
üĉÝĆ÷üĉì÷ćýćÿêøŤ-Ēóì÷ýćÿêøýċÖþćĂ÷ŠćÜöČĂĂćßĊóķ รุนที่ 5 เพื่อเพิ่มพูนความรู และความเขาใจหลักการ
พื้นฐานของการใช ChatGPT กับ Gemini AI รวมถึงขอจำกัดและขอควรระวังการใช ChatGPT และ Gemini 
AI ตลอดจนการนำไปประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรและแพทยศาสตรศึกษาและการวิจัย
ไดอยางมีประสิทธิภาพ  

โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการนี้ ไดรับความอนุเคราะหวิทยากรผูเชี่ยวชาญดานการเรียนรูและความจำ 
และการพัฒนาสื่อและกระบวนการเรียนรู คือ รศ.ดร.นพ.ชัยเลิศ พิชิตพรชัย อาจารยประจำภาควิชาสรีรวิทยา 
คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาลและผูอำนวยการสถาบันนวัตกรรมการเรียนรู เปนวิทยากรหลัก 

 

��ǰǰüĆêëčðøąÿÜÙŤ 
1. เพ่ือเพ่ิมพูนความรู และความเขาใจหลักการพ้ืนฐานของการใช ChatGPT กับ Gemini AI รวมถึงการ

กาวขามขอจำกัดและขอควรระวังการใช ChatGPT และสามารถประยุกตใชในการจัดการเรียนการ
สอนและการวิจัยไดอยางมีประสิทธิภาพ 

2. เพ่ือเพ่ิมพูนความรูและมีความเขาใจเก่ียวกับเทคนิคการสอนวิทยาศาสตรและการสอนแพทยศาสตร
ศึกษาอยางมืออาชีพ 

3. เพ่ือเพ่ิมศักยภาพการวิจัย และการบริการวิชาการ ใหมีประสิทธิภาพ 
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��ǰǰÙüćöÿĂéÙúšĂÜÖĆï÷čìíýćÿêøŤ×ĂÜÿëćïĆîîüĆêÖøøöÖćøđøĊ÷îøĎš 
Excellence in professional services and societal engagement  

 

4�ǰǰÖĉÝÖøøö 
4.1 ฟงการบรรยายแบบมีปฏิสัมพันธจากวิทยากรผูทรงคุณวุฒ ิ
4.2 การอภิปรายเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู  
4.3 ฝกปฏิบัติและนำเสนอ  

 

5�ǰǰüĆîđüúćǰÿëćîìĊęÝĆéÜćî 
วันเสารท่ี 1 มีนาคม 2568 เวลา 09.00 - 16.30 น. ณ โรงแรม S31 กรุงเทพ สุขุมวิท 31 

กรุงเทพมหานคร 
 

��ǰǰñĎšøŠüöēÙøÜÖćø 
ผูบริหาร นักการศึกษา ครู อาจารย นักศึกษา บุคลากรและบุคคลท่ัวไป จำนวนรวม 30 คน 

Āöć÷đĀêč ทางโครงการจะดำเนินการจัดการอบรมเม่ือมีจำนวนผูสมัครเขารวมโครงการĂ÷ŠćÜîšĂ÷ǰ20ǰÙî 
 

7�ǰǰøć÷úąđĂĊ÷éÙŠćĔßšÝŠć÷ 
ĂĆêøćÙŠćúÜìąđïĊ÷î รวมคาเอกสาร อาหารวาง และอาหารกลางวัน (ĕöŠøüöÙŠćìĊęóĆÖǰĂćĀćøđ÷ĘîǰĒúąÙŠćđéĉîìćÜ)ǰ

1. Ùîúąǰ�,500 ïćìǰÿĈĀøĆïĀöĎŠÙèąÝćÖÿëćïĆîđéĊ÷üÖĆîêĆĚÜĒêŠǰ�ǰÙî×ċĚîĕðǰǰĀøČĂǰñĎšúÜìąđïĊ÷îìĊęđÙ÷
òřÖĂïøöĀúĆÖÿĎêøøą÷ąÿĆĚî×ĂÜöĀćüĉì÷ćúĆ÷öĀĉéúìčÖĀúĆÖÿĎêøǰĀøČĂēÙøÜÖćøòřÖĂïøöĀúĆÖÿĎêøøą÷ą
ÿĆ Ěî×ĂÜöĀćüĉì÷ćúĆ÷ø ŠüöÖĆïÖøąìøüÜÿćíćøèÿč× ĀøČĂĀîŠü÷ÜćîìĊ ęü ĉì÷ćÖøĕðđñ÷ĒóøŠ
ðøąßćÿĆöóĆîíŤēé÷êøÜ (ลงทะเบียนและจายเงินภายในวันท่ี 22 กุมภาพันธ 2568 เวลา 23.59 น.) 

2. Ùîúąǰ�,000 ïćìǰÿĈĀø ĆïúÜìąđïĊ÷îĒïïúŠüÜĀîšć (ลงทะเบียนและจายเง ินภายในว ันท่ี                
14 กุมภาพันธ 2568 เวลา 23.59 น.) 

3. Ùîúąǰ�,000 ïćìǰÿĈĀøĆïïčÙúćÖøǰîĆÖýċÖþćǰĒúąýĉþ÷ŤđÖŠćöĀćüĉì÷ćúĆ÷öĀĉéú ñĎšìĊ ęđÙ÷Ăïøö
ēÙøÜÖćøĂïøöĀúĆÖÿĎêøøą÷ąÿĆĚî×ĂÜÿëćïĆîĄǰìĊęöĊÖćøĂĂÖðøąÖćýîĊ÷ïĆêøìčÖēÙøÜÖćøǰ(ลงทะเบียน
และจายเงินภายในวันท่ี  22 กุมภาพันธ 2568 เวลา 23.59 น.) 

4. Ùîúąǰ�500 ïćìǰÿĈĀøĆïúÜìąđïĊ÷îĒïïðÖêĉ ลงทะเบียนและจายเงิน ระหวางวันที่ 15 - 22 
กุมภาพันธ 2568 เวลา 23.59 น.) 

***Āöć÷đĀêč ĀćÖìŠćîðøąÿÜÙŤÝą÷ÖđúĉÖÖćøđ×šćøŠüöĂïøöǰÖøčèćĒÝšÜìćÜĂĊđöúǰJM�NBIJEPM!HNBJM�DPNǰ
úŠüÜĀîšćĂ÷ŠćÜîšĂ÷ǰ�ǰüĆîÖŠĂîüĆîÝĆéÜćîǰ	õć÷ĔîüĆîìĊęǰ��ǰÖčöõćóĆîíŤǰ����
ǰìĆĚÜîĊĚǰĀćÖĒÝšÜĀúĆÜÝćÖÖĈĀîé
éĆÜÖúŠćüǰēÙøÜÖćøĄǰ×ĂÿÜüîÿĉìíĉĝĔîÖćøÙČîđÜĉîÙŠćúÜìąđïĊ÷îìčÖÖøèĊ��* 

Link/23ǰ$PEFǰÿĈĀøĆïúÜìąđïĊ÷î ÖćøßĈøąđÜĉî ĒÝšÜßĈøąđÜĉî 
 

 
https://app.il.mahidol.ac.th/ecourse

/register.cshtml?c=100 

โอนเงินเขาบัญชี  
íîćÙćøĕì÷óćèĉß÷Ť  
ประเภท ĂĂöìøĆó÷Ť 
ชือ่บัญชี ÿČęĂ×ĂÜÿëćïĆîîüĆêÖøøö
ÖćøđøĊ÷îøĎšǰö�öĀĉéúǰ  
เลขท่ีบัญชี ���-������-5 
 

สงหลักฐานการโอนเงินโดยวิธีใดวิธี
หนึ่ง ดังนี ้
E-mail: il.mahidol@gmail.com 
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��ǰǰñúìĊęÙćéüŠćÝąĕéšøĆï  
ñĎšñŠćîÖćøĂïøöđßĉÜðäĉïĆêĉÖćøÝąÿćöćøëĂíĉïć÷ǰđÿîĂĒîüÙĉéđóČęĂðøą÷čÖêŤĒúąüćÜĒñîđÖĊę÷üÖĆï 
1. หลักการพ้ืนฐานของการใช ChatGPT กับ Gemini AI 
2. การกาวขามขอจำกัดและขอควรระวัง 
3. เทคนิคการสอนวิทยาศาสตรอยางมืออาชีพ 
4. เทคนิคการสอนแพทยศาสตรศึกษาอยางมืออาชีพ 
5. การเพ่ิมศักยภาพการวิจัย และการบริการวิชาการ 

 

9�ǰǰêĆüßĊĚüĆéÙüćöÿĈđøĘÝ 
 1. ผูเขารวมกิจกรรมมีความเขาใจเพ่ิมข้ึนเก่ียวกับ ChatGPT กับ Gemini AI โดยใชแบบประเมินความรู
ดวยตนเอง มีคาเฉลี่ยหลังเขารวมกิจกรรมไมนอยกวา รอยละ 75 

2. ผูเขารวมกิจกรรมมีความพึงพอใจในกิจกรรมประเมินโดยใชแบบสอบถามความพึงพอใจมีคาเฉลี่ยไม
นอยกวา 4.00 จากคะแนนเต็ม 5 

 

���  ñĎšøĆïñĉéßĂïēÙøÜÖćøǰ 
รองผูอำนวยการฝายวิจัยและนวัตกรรม สถาบันนวัตกรรมการเรียนรู มหาวิทยาลัยมหิดล  

 
 

��� ñĎšðøąÿćîÜćîēÙøÜÖćø 
นางสาวอัจฉราพรรณ โพธิ์ทอง 
สถาบันนวัตกรรมการเรียนรู มหาวิทยาลัยมหิดล 
โทร 02-441-9729 E-mail: atcharaphan.pho@mahidol.edu 
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ÖĈĀîéÖćøēÙøÜÖćøĂïøöđßĉÜðäĉïĆêĉÖćø �ÖćøĔßšǰChatGPT & Gemini AI  
ÿĈĀøĆïÖćøÿĂîĒúąüĉÝĆ÷üĉì÷ćýćÿêøŤ-Ēóì÷ýćÿêøýċÖþćĂ÷ŠćÜöČĂĂćßĊó” øčŠîìĊę 5 

üĉì÷ćÖøǰøĂÜýćÿêøćÝćø÷Ťǰéø�îć÷Ēóì÷ŤßĆ÷đúĉýǰóĉßĉêóøßĆ÷ 
üĆîđÿćøŤìĊęǰ�ǰöĊîćÙöǰ����ǰđüúćǰ�����ǰ- �����ǰî� 

èǰēøÜĒøö 4�� ÿč×čöüĉìǰ�� ÖøčÜđìóöĀćîÙø 

 
üĆîđÿćøŤìĊęǰ�ǰöĊîćÙöǰ����ǰ 

đüúć ÖĉÝÖøøö 
08.30 – 09.00 น. **ลงทะเบียน**  
09.00 - 10.15 น. หลักการพ้ืนฐานของการใช ChatGPT กับ Gemini AI 

การกาวขามขอจำกัดและขอควรระวัง 
10.15 - 10.30 น. **Break** 
10.30 - 12.00 น. เทคนิคการสอนวิทยาศาสตรอยางมืออาชีพ 
12.00 - 13.00 น. **Lunch** 
13.00 - 14.30 น. เทคนิคการสอนแพทยศาสตรศึกษาอยางมืออาชีพ 
14.30 - 14.45 น. **Break** 
14.45 - 16.15 น. การเพ่ิมศักยภาพการวิจัย และการบริการวิชาการ 
16.15 - 16.30 น. **Wrap - up, Q&A**  

Āöć÷đĀêčǰ�ǰÖĈĀîéÖćøĂćÝöĊÖćøđðúĊę÷îĒðúÜêćöÙüćöđĀöćąÿöǰ
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ēÙøÜÖćøĂïøöđßĉÜðäĉïĆêĉÖćø 

đøČęĂÜ “ÖćøÝĆéÖćøđøĊ÷îøĎšêćöíøøößćêĉÿöĂÜǰĀøČĂǰBrain - Based Learning” øčŠîìĊęǰ12 
ÿĈĀøĆïÙèćÝćø÷ŤǰîĆÖýċÖþćǰïčÙúćÖøǰĒúąïčÙÙúìĆęüĕð 

øąĀüŠćÜüĆîìĊęǰ13 – 14 öĊîćÙöǰ���� đüúćǰ09.00 - �����ǰî.  
è ēøÜĒøö S31 ÖøčÜđìóǰÿč×čöüĉìǰ31 ÖøčÜđìóöĀćîÙø 
ÝĆéēé÷ǰÿëćïĆîîüĆêÖøøöÖćøđøĊ÷îøĎšǰöĀćüĉì÷ćúĆ÷öĀĉéú 

 
1.  ĀúĆÖÖćøĒúąđĀêčñú 

เนื่องดวยสถาบันนวัตกรรมการเรียนรู มีพันธกิจหลักคือ การเผยแพรความรูดานการจัดการศึกษาที่มี
ประสิทธิภาพสู นักการศึกษา ครู อาจารย และบุคคลทั่วไป ทั ้งที ่มาจากหนวยงานภายในและภายนอก
มหาวิทยาลัยมหิดล เพ่ือเปนการสงเสริมใหเกิดการเรียนรูอยางยั่งยืนในทุกภาคสวนของประเทศ และสงเสริมให
ผูที่เกี่ยวของกับวงการการศึกษาและบุคคลทั่วไปกาวทันแนวโนมการเปลี่ยนแปลงของสถานการณของโลกใน
ดานการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 ซ่ึงหนึ่งในการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนนั้นก็คือมีแนวคิดในการนำทùษãีท่ีเก่ียวของ
การพัฒนาการ โครงสราง และการทำงานของสมองเขามาใชในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู หรือ
กระบวนการจัดการศึกษาอยางมีประสิทธิภาพ รวมถึงตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคล เพ่ือเปลี่ยนแปลง
บทบาทของผูเรียน จากการเปนผูรับอยางเดียวหรือ Passive learner ไปเปนผูลงมือทำหรือ Active learner 
ท้ังนี้การเปลี่ยนแปลงดังกลาวสงผลกระทบโดยตรงตอนักการศึกษา ครู อาจารย ซ่ึงเปนผูออกแบบกิจกรรมการ
เรียนรูอยางมีประสิทธิภาพใหแกผูเรียน 

ดวยเหตุผลดังกลาว โครงการแลกเปลี่ยนเรียนรู เรื ่อง ĶBrain-Based Learningķ จึงไดจัดขึ้นเพ่ือ
สงเสริมเกิดการถายทอดความรูใหแกนักการศึกษา ครู อาจารยและบุคคลทั่วไปที่มีความสนใจในเรื่อง Brain-
Based Learning ในแงของหลักการของการเรียนรูแบบ Brain-Based Learning การทำงานของสมองทั้งสอง
ซีกกับการเรียนรู แบบการเรียนรู (Learning 4tZle) ระบบประสาทกับการเรียนรูแบบ Brain-Based Learning 
และทùษãีของ Brain-Based Learning เพ่ือใหสามารถนำสูการปฏิบัติจริงได 

โครงการแลกเปลี่ยนเรียนรูนี้ ไดรับความอนุเคราะหวิทยากรผูเชี่ยวชาญดานการเรียนรูและความจำ 
และการพัฒนาสื่อและกระบวนการเรียนรู คือ รศ.ดร.นพ.ชัยเลิศ พิชิตพรชัย อาจารยประจำภาควิชาสรีรวิทยา 
คณะแพทยศาสตร ศิริราชพยาบาลและผูอำนวยการสถาบันนวัตกรรมการเรียนรู เปนวิทยากรหลัก 

 
2.  üĆêëčðøąÿÜÙŤ 

เพื่อเพิ่มพูนความรูความเขาใจในหลักการของ Brain-Based Learning และสามารถประยุกตเพ่ือ
จัดการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 
3.  ÙüćöÿĂéÙúšĂÜÖĆï÷čìíýćÿêøŤ×ĂÜÿëćïĆîîüĆêÖøøöÖćøđøĊ÷îøĎš 

Excellence in professional services and societal engagement  
4.  ÖĉÝÖøøö 

4.1 ฟงการบรรยายจากวิทยากรผูทรงคุณวุฒิ 
4.2 การอภิปรายเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู  
4.3 ฝกปฏิบัติและนำเสนอ  
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��ǰǰüĆîđüúćǰÿëćîìĊęÝĆéÜćî 
วันที ่ 13 – 14 มีนาคม 2568 เวลา 09.00 – 16.30 น. ณ ณ โรงแรม 431 กรุงเทพ สุขุมวิท 31 

กรุงเทพมหานคร 
 

��ǰǰñĎšøŠüöēÙøÜÖćø 
ผูบริหาร นักการศึกษา ครู อาจารย นักศึกษา บุคลากรและบุคคลท่ัวไป จำนวนรวม 50 คน 

Āöć÷đĀêč ทางโครงการจะดำเนินการจัดการอบรมเม่ือมีจำนวนผูสมัครเขารวมโครงการĂ÷ŠćÜîšĂ÷ǰ30ǰÙî 
 

7.  ĂĆêøćÙŠćúÜìąđïĊ÷î 
รวมคาเอกสาร อาหารวาง และอาหารกลางวัน (ĕöŠøüöÙŠćìĊęóĆÖǰĂćĀćøđ÷ĘîǰĒúąÙŠćđéĉîìćÜ) 
1. Ùîúąǰ�,�00 ïćìǰÿĈĀøĆïĀöĎŠÙèąÝćÖÿëćïĆîđéĊ÷üÖĆîêĆĚÜĒêŠǰ�ǰÙî×ċĚîĕðǰǰĀøČĂǰñĎšúÜìąđïĊ÷îìĊęđÙ÷

òřÖĂïøöĀúĆÖÿĎêøøą÷ąÿĆĚî×ĂÜöĀćüĉì÷ćúĆ÷öĀĉéúìčÖĀúĆÖÿĎêøǰĀøČĂēÙøÜÖćøòřÖĂïøöĀúĆÖÿĎêø
øą÷ąÿĆĚî×ĂÜöĀćüĉì÷ćúĆ÷øŠüöÖĆïÖøąìøüÜÿćíćøèÿč×ǰĀøČĂĀîŠü÷ÜćîìĊęüĉì÷ćÖøĕðđñ÷ĒóøŠ
ðøąßćÿĆöóĆîíŤēé÷êøÜǰ (ลงทะเบียนและจายเงินภายในวันท่ี 8 มีนาคม 2568  เวลา 23.59 น.) 

2. Ùîúąǰ�,000 ïćìǰÿĈĀøĆïúÜìąđïĊ÷îĒïïúŠüÜĀîšć (ลงทะเบียนและจายเงินภายในวันที ่ 22 
กุมภาพันธ 2568 เวลา 23.59 น.) 

3. Ùîúąǰ�,000 ïćìǰÿĈĀøĆïïčÙúćÖøǰîĆÖýċÖþćǰĒúąýĉþ÷ŤđÖŠćöĀćüĉì÷ćúĆ÷öĀĉéú ñĎšìĊ ęđÙ÷Ăïøö
ēÙøÜÖćøĂïøöĀúĆÖÿĎêøøą÷ąÿĆĚî×ĂÜÿëćïĆîĄǰìĊęöĊÖćøĂĂÖðøąÖćýîĊ÷ïĆêøìčÖēÙøÜÖćøǰ(ลงทะเบียน
และจายเงินภายในวันท่ี  8 มีนาคม 2568  เวลา 23.59 น.) 

4. Ùîúąǰ�,�00 ïćìǰÿĈĀøĆïúÜìąđïĊ÷îĒïïðÖêĉ ลงทะเบียนและจายเงิน ระหวางวันท่ี 23 กุมภาพันธ 
– 8 มีนาคม 2568 เวลา 23.59 น.) 

��Āöć÷đĀêčǰĀćÖìŠćîðøąÿÜÙŤÝą÷ÖđúĉÖÖćøđ×šćøŠüöĂïøöǰÖøčèćĒÝšÜìćÜĂĊđöúǰil.mahidol@gmail.com 
úŠüÜĀîšćĂ÷ŠćÜîšĂ÷ǰ�ǰüĆîÖŠĂîüĆîÝĆéÜćîǰ	õć÷ĔîüĆîìĊęǰ�ǰöĊîćÙö ����
ǰìĆĚÜîĊĚǰĀćÖĒÝšÜĀúĆÜÝćÖÖĈĀîé
éĆÜÖúŠćüǰēÙøÜÖćøĄǰ×ĂÿÜüîÿĉìíĉĝĔîÖćøÙČîđÜĉîÙŠćúÜìąđïĊ÷îìčÖÖøèĊ�� 

 
��ǰǰñúìĊęÙćéüŠćÝąĕéšøĆï  

ผูเขารวมกิจกรรมมีความรูเพิ่มขึ้นในเรื่องหลักการของการเรียนรูแบบ Brain-Based Learning การ
ทำงานของสมองทั้งสองซีกกับการเรียนรู แบบการเรียนรู (Learning 4tZle) และระบบประสาทกับการเรียนรู
แบบ Brain-Based Learning และสามารถประยุกตแนวคิดเพ่ือจัดการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 

9.  êĆüßĊĚüĆéÙüćöÿĈđøĘÝ 

Link/QR Code ÿĈĀøĆïúÜìąđïĊ÷î ÖćøßĈøąđÜĉî ĒÝšÜßĈøąđÜĉî 

 
https://app.il.mahidol.ac.th/ecourse

/register.cshtml?c=101 

โอนเงินเขาบัญชี  
íîćÙćøĕì÷óćèĉß÷Ť  
ประเภท ĂĂöìøĆó÷Ť 
ชือ่บัญชี ÿČęĂ×ĂÜÿëćïĆîîüĆêÖøøö
ÖćøđøĊ÷îøĎšǰö.öĀĉéúǰ  
เลขท่ีบัญชี 333-229774-� 
 

สงหลักฐานการโอนเงินโดยวิธี
ใดวิธีหนึ่ง ดังนี้ 
E-mail: 
il.mahidol@gmail.com 
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 1. ผูเขารวมกิจกรรมมีความเขาใจเพ่ิมข้ึนเก่ียวกับ Brain-Based Learning โดยใชแบบประเมินความรู
ดวยตนเอง มีคาเฉลี่ยหลังเขารวมกิจกรรมไมนอยกวา รอยละ 75 

2. ผูเขารวมกิจกรรมมีความพึงพอใจในกิจกรรมประเมินโดยใชแบบสอบถามความพึงพอใจมีคาเฉลี่ยไม
นอยกวา 4.00 จากคะแนนเต็ม 5 

 

10.  ñĎšøĆïñĉéßĂïēÙøÜÖćøǰ 
รองผูอำนวยการฝายวิจัยและนวัตกรรม สถาบันนวัตกรรมการเรียนรู มหาวิทยาลัยมหิดล  

 

11. ñĎšðøąÿćîÜćîēÙøÜÖćø 
นางสาวอัจฉราพรรณ โพธิ์ทอง 
สถาบันนวัตกรรมการเรียนรู มหาวิทยาลัยมหิดล 
โทร 02-441-9729 E-mail: atcharaphan.pho@mahidol.edu 
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ÖĈĀîéÖćøĂïøöđßĉÜðäĉïĆêĉÖćø 

“ÖćøÝĆéÖćøđøĊ÷îøĎšêćöíøøößćêĉÿöĂÜǰĀøČĂǰBrain - Based Learning” øčŠîìĊę 12 
üĉì÷ćÖøĀúĆÖǰøĂÜýćÿêøćÝćø÷Ťǰéø.îć÷Ēóì÷ŤßĆ÷đúĉýǰóĉßĉêóøßĆ÷ 

øąĀüŠćÜüĆîìĊęǰ13 – 14 öĊîćÙöǰ���� đüúćǰ����ǰ- �����ǰî�ǰ 
èǰēøÜĒøöǰS31 ÖøčÜđìóǰÿč×čöüĉìǰ��ǰÖøčÜđìóöĀćîÙø 

 

üĆîóùĀĆÿïéĊìĊęǰ13 öĊîćÙöǰ����  
đüúć ÖĉÝÖøøö Āöć÷đĀêč 

08.30 – 09.00 น. **ลงทะเบียน**   
09.00 - 10.15 น. Introduction to BBL  
10.15 - 10.30 น. **Break**  
10.30 - 12.00 น. หลักการพ้ืนฐานของ Brain - Based Learning   
12.00 - 13.00 น. **Lunch**  
13.00 - 14.30 น. สรางอารมณและความตั้งใจอยางไรจึงจะกระตุนการเรียนรู  
14.30 - 14.45 น. **Break**  
14.45 - 16.15 น. กระตุนระบบประสาทสัมผัสอยางไรจึงจะเรียนรูไดดี   
16.15 - 16.30 น. **Wrap - up, Q&A**   

 
üĆîýčÖøŤìĊęǰ14 öĊîćÙöǰ���� 

 

đüúć ÖĉÝÖøøö Āöć÷đĀêč 
08.30 – 09.00 น. **ลงทะเบียน**  
09.00 - 10.15 น. ฝกระบบประสาทมอเตอรอยางไรจึงจะปฏิบัติเกง  
10.15 - 10.30 น. **Break**  
10.30 - 12.00 น. มนุษยมีแบบการเรียนรูไมเหมือนกัน (Learning 4tZle)  
12.00 - 13.00 น. **Lunch**  
13.00 - 14.30 น. ฝกสมองสองซีกใหทำงานอยางมีประสิทธิภาพไดอยางไร   
14.30 - 14.45 น. **Break**  
14.45 - 16.15 น. ทำอยางไรจึงจะจำแมนไมมีลืม  
16.15 - 16.30 น. **Wrap - up, Q&A**   

Āöć÷đĀêčǰ�ǰÖĈĀîéÖćøĂćÝöĊÖćøđðúĊę÷îĒðúÜêćöÙüćöđĀöćąÿöǰ
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ēÙøÜÖćøĂïøöđßĉÜðäĉïĆêĉÖćøǰĶđÙúĘéúĆïÖćøĂŠćîđøĘüĒúąđóĉęöóúĆÜÙüćöìøÜÝĈ×ĆĚîÿĎÜǰǰ
(4QFFEǰ3FBEJOHǰ4FDSFUTǰ�ǰ"EWBODFEǰ.FNPSZǰ1PXFS
ķǰøčŠîìĊęǰ3ǰ

üĉì÷ćÖøǰøĂÜýćÿêøćÝćø÷Ťǰéø�îć÷Ēóì÷ŤßĆ÷đúĉýǰóĉßĉêóøßĆ÷ 
üĆîđÿćøŤìĊęǰ��ǰöĊîćÙöǰ����ǰđüúćǰ�����ǰ-ǰ�����ǰî�ǰǰ
èǰēøÜĒøöǰ4��ǰÖøčÜđìóǰÿč×čöüĉìǰ��ǰÖøčÜđìóöĀćîÙøǰ
ÝĆéēé÷ǰÿëćïĆîîüĆêÖøøöÖćøđøĊ÷îøĎšǰöĀćüĉì÷ćúĆ÷öĀĉéúǰ

ǰ
��ǰǰĀúĆÖÖćøĒúąđĀêčñúǰ

เนื่องดวยสถาบันนวัตกรรมการเรียนรู มหาวิทยาลัยมหิดล มีพันธกิจหลักคือ การเผยแพรความรูดาน
การจัดการศึกษาที่มีประสิทธิภาพสูนักการศึกษา ครู อาจารย และบุคคลทั่วไป ทั้งที่มาจากหนวยงานภายใน
และภายนอกมหาวิทยาลัยมหิดล เพื่อเปนการสงเสริมใหเกิดการเรียนรูอยางยั่งยืนในทุกภาคสวนของประเทศ 
และสงเสริมใหผู ที ่เกี ่ยวของกับวงการการศึกษาและบุคคลทั ่วไปกาวทันแนวโนมการเปลี ่ยนแปลงของ
สถานการณของโลกในดานการศึกษาในศตวรรษที่ 21 ซึ่งหนึ่งในการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นนั้นก็คือมีแนวคิดใน
การนำทùษãีที่เกี่ยวของการพัฒนาการ โครงสราง และการทำงานของสมองเขามาใชในการออกแบบกิจกรรม
การเรียนรูหรือกระบวนการจัดการศึกษาอยางมีประสิทธิภาพ รวมถึงตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคล 
เพื่อเปลี่ยนแปลงบทบาทของผูเรียน จากการเปนผูรับอยางเดียวหรือ Passive learner ไปเปนผูลงมือทำหรือ 
Active learner ทั้งนี้การเปลี่ยนแปลงดังกลาวสงผลกระทบโดยตรงตอนักการศึกษา ครู อาจารย ซึ ่งเปน
ผูออกแบบกิจกรรมการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพใหแกผูเรียน 

สถาบันนวัตกรรมการเรียนรู จึงไดดำเนินการจัด ēÙøÜÖćøĂïøöđßĉÜðäĉïĆêĉÖćøǰĶđÙúĘéúĆïÖćøĂŠćîđøĘü
ĒúąđóĉęöóúĆÜÙüćöìøÜÝĈ×ĆĚîÿĎÜǰ	4QFFEǰ3FBEJOHǰ4FDSFUTǰ�ǰ"EWBODFEǰ.FNPSZǰ1PXFS
ķǰøčŠîìĊęǰ3ǰ
เพื่อสงเสริมเกิดการถายทอดความรูใหแกนักการศึกษา ครู อาจารยและบุคคลทั่วไปที่มีความสนใจในหลักการ
และการฝกการอานหนังสือเร็ว และเทคนิคการอานหนังสือเร็วขึ้นอยางนอย 3 เทา โดยใชซอฟตแวรชวยฝก 
รวมถึง ประยุกตเทคนิคขั้นสูงในการพัฒนาสมองใหเพิ่มพลังความทรงจำ เพื่อใหสามารถนำสูการปฏิบัติจรงิได 
เพ่ือใหเกิดผลลัพธและการนำไปใชประโยชนอยางตอเนื่องเพ่ือใหทำงานไดมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึนǰ

โครงการแลกเปลี่ยนเรียนรูนี้ไดรับความอนุเคราะหวิทยากรผูเชี่ยวชาญดานการเรียนรูและความจำ 
และการพัฒนาสื่อและกระบวนการเรียนรู คือ รศ.ดร.นพ.ชัยเลิศ พิชิตพรชัย อาจารยประจำภาควิชาสรีรวิทยา 
คณะแพทยศาสตร ศิริราชพยาบาลและผูอำนวยการสถาบันนวัตกรรมการเรียนรู เปนวิทยากรหลัก 

 
��ǰǰüĆêëčðøąÿÜÙŤǰ

เพื่อเพิ่มพูนความรูและความเขาใจ ประยุกตใช เกี่ยวกับหลักการและการฝกการอานหนังสือเร็ว และ
เทคนิคการอานหนังสือเร็วขึ้นอยางนอย 3 เทา โดยใชซอฟตแวรชวยฝก รวมถึง ประยุกตเทคนิคขั้นสูงในการ
พัฒนาสมองใหเพิ่มพลังความทรงจำ เพื่อใหสามารถนำสูการปฏิบัติจริงไดใหเกิดผลลัพธและการนำไปใช
ประโยชนอยางตอเนื่องไดǰ

ǰ
3�ǰǰÙüćöÿĂéÙúšĂÜÖĆï÷čìíýćÿêøŤ×ĂÜÿëćïĆîîüĆêÖøøöÖćøđøĊ÷îøĎšǰ

Excellence in professional services and societal engagement  
ǰ
ǰ
ǰ
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4�ǰǰÖĉÝÖøøöǰ
4.1 ฟงการบรรยายแบบมีปฏิสัมพันธจากวิทยากรผูทรงคุณวุฒ ิ
4.2 การอภิปรายเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู  
4.3 ฝกปฏิบัติและนำเสนอ  

 

��ǰǰüĆîđüúćǰÿëćîìĊęÝĆéÜćîǰ
วันเสารที ่ 15 มีนาคม 2568 เวลา 09.00 - 16.30 น. ณ โรงแรม S31 กรุงเทพ สุขุมวิท 31 

กรุงเทพมหานคร 
 

��ǰǰñĎšøŠüöēÙøÜÖćø 
ผูบริหาร นักการศึกษา ครู อาจารย นักศึกษา บุคลากรและบุคคลท่ัวไป จำนวนรวม 30 คนǰ

Āöć÷đĀêč ทางโครงการจะดำเนินการจัดการอบรมเม่ือมีจำนวนผูสมัครเขารวมโครงการĂ÷ŠćÜîšĂ÷ǰ20ǰÙî 
 

7�ǰǰĂĆêøćÙŠćúÜìąđïĊ÷îǰǰ
รวมคาเอกสาร อาหารวาง และอาหารกลางวัน (ĕöŠøüöÙŠćìĊęóĆÖǰĂćĀćøđ÷ĘîǰĒúąÙŠćđéĉîìćÜ)ǰ

1. Ùîúąǰ����ǰïćìǰÿĈĀøĆïĀöĎŠÙèąÝćÖÿëćïĆîđéĊ÷üÖĆîêĆĚÜĒêŠǰ�ǰÙî×ċĚîĕðǰǰĀøČĂǰñĎšúÜìąđïĊ÷îìĊęđÙ÷
òřÖĂïøöĀúĆÖÿĎêøøą÷ąÿĆĚî×ĂÜöĀćüĉì÷ćúĆ÷öĀĉéúìčÖĀúĆÖÿĎêøǰĀøČĂēÙøÜÖćøòřÖĂïøöĀúĆÖÿĎêø
øą÷ąÿĆĚî×ĂÜöĀćüĉì÷ćúĆ÷øŠüöÖĆïÖøąìøüÜÿćíćøèÿč×ǰĀøČĂĀîŠü÷ÜćîìĊęüĉì÷ćÖøĕðđñ÷ĒóøŠ
ðøąßćÿĆöóĆîíŤēé÷êøÜǰǰ(ลงทะเบียนและจายเงินภายในวันท่ี 8 มีนาคม 2568  เวลา 23.59 น.) 

2. Ùîúąǰ30��ǰïćìǰÿĈĀøĆïúÜìąđïĊ÷îĒïïúŠüÜĀîšćǰ (ลงทะเบียนและจายเงินภายในวันที ่ 22 
กุมภาพันธ 2568 เวลา 23.59 น.) 

3. Ùîúąǰ30��ǰïćìǰÿĈĀøĆïïčÙúćÖøǰîĆÖýċÖþćǰĒúąýĉþ÷ŤđÖŠćöĀćüĉì÷ćúĆ÷öĀĉéúǰñĎšìĊ ęđÙ÷Ăïøö
ēÙøÜÖćøĂïøöĀúĆÖÿĎêøøą÷ąÿĆĚî×ĂÜÿëćïĆîĄǰìĊęöĊÖćøĂĂÖðøąÖćýîĊ÷ïĆêøìčÖēÙøÜÖćøǰ(ลงทะเบียน
และจายเงินภายในวันท่ี  8 มีนาคม 2568  เวลา 23.59 น.) 

4. Ùîúąǰ����ǰïćìǰÿĈĀøĆïúÜìąđïĊ÷îĒïïðÖêĉǰลงทะเบียนและจายเงิน ระหวางวันท่ี 23 กุมภาพันธ 
– 8 มีนาคม 2568 เวลา 23.59 น.) 

��Āöć÷đĀêčǰĀćÖìŠćîðøąÿÜÙŤÝą÷ÖđúĉÖÖćøđ×šćøŠüöĂïøöǰÖøčèćĒÝšÜìćÜĂĊđöúǰ JM�NBIJEPM!HNBJM�DPNǰ
úŠüÜĀîšćĂ÷ŠćÜîšĂ÷ǰ �ǰ üĆîÖŠĂîüĆîÝĆéÜćîǰ 	õć÷ĔîüĆîìĊęǰ �ǰ öĊîćÙöǰ ����
ǰ ìĆĚÜîĊĚǰ ĀćÖĒÝšÜĀúĆÜÝćÖÖĈĀîé
éĆÜÖúŠćüǰēÙøÜÖćøĄǰ×ĂÿÜüîÿĉìíĉĝĔîÖćøÙČîđÜĉîÙŠćúÜìąđïĊ÷îìčÖÖøèĊ��ǰ
ǰ

-JOL/23ǰ$PEFǰÿĈĀøĆïúÜìąđïĊ÷îǰ ÖćøßĈøąđÜĉîǰ ĒÝšÜßĈøąđÜĉîǰ

ǰ
https://app.il.mahidol.ac.th/ecourse

/register.cshtml?c=102 

โอนเงินเขาบัญชี  
íîćÙćøĕì÷óćèĉß÷Ť  
ประเภท ĂĂöìøĆó÷Ťǰ
ชือ่บัญชี ÿČęĂ×ĂÜÿëćïĆîîüĆêÖøøöÖćø
đøĊ÷îøĎšǰö�öĀĉéúǰ  
เลขท่ีบัญชี 333-������-� 
ǰ

สงหลักฐานการโอนเงินโดยวิธีใดวิธี
หนึ่ง ดังนี้ 
E-mail: il.mahidol@gmail.com 
ǰ
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��ǰǰñúìĊęÙćéüŠćÝąĕéšøĆï  
ผู ผานการอบรมเชิงปฏิบัติการ Ķเคล็ดลับการอานเร็วและเพิ ่มพลังความทรงจำขั ้นสูง (4peed 

3eading 4ecrets & Advanced .emorZ PoXer)ķ จะสามารถอธิบาย เสนอแนวคิดเพื ่อประยุกตและ
วางแผนเก่ียวกับ 

1. ความสามารถในการอานหนังสือเร็วเพ่ิมข้ึนอยางนอย 3 เทา 
2. ประยุกตเทคนิคข้ันสูงในการพัฒนาสมองใหเพ่ิมพลังความทรงจำ 
 

9�ǰǰêĆüßĊĚüĆéÙüćöÿĈđøĘÝǰ
 1. ผูเขารวมกิจกรรมมีความเขาใจเพิ่มขึ้นเกี่ยวกับการอานหนังสือเร็วเพิ่มขึ้นอยางนอย 3 เทา และ 

ประยุกตเทคนิคขั้นสูงในการพัฒนาสมองใหเพิ่มพลังความทรงจำโดยใชแบบประเมินความรูดวยตนเอง มี
คาเฉลี่ยหลังเขารวมกิจกรรมไมนอยกวา รอยละ 75 

2. ผูเขารวมกิจกรรมมีความพึงพอใจในกิจกรรมประเมินโดยใชแบบสอบถามความพึงพอใจมีคาเฉลี่ยไม
นอยกวา 4.00 จากคะแนนเต็ม 5 

 

��� ǰñĎšøĆïñĉéßĂïēÙøÜÖćøǰ 
รองผูอำนวยการฝายวิจัยและนวัตกรรม สถาบันนวัตกรรมการเรียนรู มหาวิทยาลัยมหิดล  

 
 

 

��� ñĎšðøąÿćîÜćîēÙøÜÖćøǰ
นางสาวอัจฉราพรรณ โพธิ์ทอง 
สถาบันนวัตกรรมการเรียนรู มหาวิทยาลัยมหิดล 
โทร 02-441-9729 E-mail: atcharaphan.pho@mahidol.edu 
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ÖĈĀîéÖćøēÙøÜÖćøĂïøöđßĉÜðäĉïĆêĉÖćøǰĶđÙúĘéúĆïÖćøĂŠćîđøĘüĒúąđóĉęöóúĆÜÙüćöìøÜÝĈ×ĆĚîÿĎÜǰǰ
(4QFFEǰ3FBEJOHǰ4FDSFUTǰ�ǰ"EWBODFEǰ.FNPSZǰ1PXFS
ķǰøčŠîìĊęǰ3ǰ

üĉì÷ćÖøǰøĂÜýćÿêøćÝćø÷Ťǰéø�îć÷Ēóì÷ŤßĆ÷đúĉýǰóĉßĉêóøßĆ÷ 
üĆîđÿćøŤìĊęǰ��ǰöĊîćÙöǰ����ǰđüúćǰ�����ǰ-ǰ�����ǰî�ǰǰ
èǰēøÜĒøöǰ4��ǰÖøčÜđìóǰÿč×čöüĉìǰ��ǰÖøčÜđìóöĀćîÙøǰ

ǰ

ǰ
üĆîđÿćøŤìĊęǰ��ǰöĊîćÙöǰ����ǰ

đüúćǰ ÖĉÝÖøøöǰ
08.30 – 09.00 น. **ลงทะเบียน**  
09.00 - 10.15 น. 4peed 3eading (1): หลักการและการฝกการอานหนังสือเร็ว 
10.15 - 10.30 น. **Break** 
10.30 - 12.00 น. 4peed 3eading (2): เทคนิคการอานหนังสือเร็วข้ึนอยางนอย 3 เทา โดยใช

ซอฟตแวรชวยฝก 
12.00 - 13.00 น. **Lunch** 
13.00 - 14.30 น. ประยุกตเทคนิคข้ันสูงในการพัฒนาสมองใหเพ่ิมพลังความทรงจำ (1) 
14.30 - 14.45 น. **Break** 
14.45 - 16.15 น. ประยุกตเทคนิคข้ันสูงในการพัฒนาสมองใหเพ่ิมพลังความทรงจำ (2) 
16.15 - 16.30 น. **Wrap - up, Q&A**  

Āöć÷đĀêčǰ�ǰÖĈĀîéÖćøĂćÝöĊÖćøđðúĊę÷îĒðúÜêćöÙüćöđĀöćąÿöǰ
 

ǰ


